Kundalini Yoga,
Shiatsu, Klangmassagen und mehr...

Elnzelstunden
Laufenoe Yogakurse filr Erwachsene Elnzelstunde 60 min, 45,00€ (40,00 €)
Kundalint Yoga Ldsungsorientiertes Coaching/Yogatherapie
Montag 18:30 - 20:00 Uhr Je 60 wmin. e0,00€ (54,00 €)
bienstag 10:00 - 11:30 Uy Ayurvedische Erndihrungsberatung
1£:30 - 200100 Uhy Jje eo win, e0,00€ (54,00 €)
Mittwoch 17#:30 - 19:00 Uhr
Yin Yoga Shiatsu + Klangmassagen (*einschlieblich Vor- und Nachgespriich)
Donnersta 16:30 - 17#:30 Uhr ; .
9 7 Shenbo Shiatsu 60 min, * 60,00€ (54,00 ¢€)
’ ’ 7’ *
Yoga auf dem stuhl Ew’er@wpah’et :Smatsu, c ):« &0 win., 152,00 € (138,00 €)
Donnerstag 18:00 - 19:30 Uy Shiatsu wmit Ol 60 i, eo,00€ (49,00 €)
Klangmassage 60 min, * &60,00& (54,00 €)

Preise Brwachsenewldoga

Ayurveda-Ol-Massagen

Schnupperstunde 12,00 €
Probemonat (30 Tage 1 x wtl,) 50,00 € Energiemassage bel Erschipfung
Mownatliches Abonmement (1 x wtl,) 42,00 € &0 wmin, ee,00€ (60,00 €)
AboPlus (2 x wtl,) 63,00 € GanzRBrpermassage zur entspannung
60 min, 66,00€ (60,00 €)
. f, Schulter-Nacken, Gesieht - klarer Gelst
Laufende Yogakurse fitr Kinder :’?MM s5L00€  (46,00€)
Dlenstag 15145 - 16:45 Whr Kopf, Schulter-Nacken, Gesieht mit Packung
1700 ~18:00 Uhy 60 valn, 66,00€ (60,00 €)

Preise Kinderyoga (e karten sind auf Geschwisteriinder ibertragbar)

Alle Preise in Klammern sind fitr Teilnehwmer Yoga + Klang sowie fir
5 er Karte 35,00 € Schitler und Studenten

10 ey Karte 65,00 € v H
Petra Mahanblr Kaur Adam Yoca+KLANG

Tel: 0175 988 €8 €5
www,mahanbir.de




